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Пояснительная записка. 

Актуальность. 

Важными задачами государства и общества по отношению к детям 

являются обеспечение оптимальных условий для развития их 

индивидуальных способностей, саморегуляции, формирования основ 

уважительного отношения к окружающим, приобщения к общечеловеческим 

ценностям. 

Задача современного ДОУ состоит в том, чтобы из его стен вышли 

воспитанники не только с определенным запасом знаний, умений и навыков, 

но и людьми самостоятельными, обладающими определенным набором 

нравственных качеств, необходимых для дальнейшей жизни. Важно 

формировать у дошкольников умение строить взаимоотношения с 

окружающими на основе сотрудничества и взаимопонимания, готовность 

принять их привычки, обычаи, взгляды. 

Современное общество требует инициативных молодых людей, 

способных найти "себя" и своё место в жизни, нравственно стойких, 

социально адаптированных, способных к саморазвитию и непрерывному 

самосовершенствованию. Основные структуры личности закладываются в 

первые годы жизни, а значит, на семью и дошкольные учреждения 

возлагается особая ответственность по воспитанию таких качеств у 

подрастающего поколения. 

Министерством образования и науки России утвержден и введен в 

действие Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, в котором уделяется особое внимание проблеме 

социально-коммуникативного развития и представлено как одно из 

направлений развития и образования детей. 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и 

ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и 

сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 

семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование 

основ безопасного поведения в быту, социуме, природе». 

Основой для разработки данной учебной программы явились:  Федеральная 

адаптированная образовательная программа и Адаптированная основная 



образовательная программа для детей с ТНР ГДОУ ТО «Новомосковский 

детский сад для детей с ОВЗ». 

 Цель – способствовать социально-коммуникативному развитию детей 

дошкольного возраста в соответствии ФГОС ДО.  

Задачи социально-коммуникативного развития: 
1.Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение 

норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать 

свои поступки и поступки сверстников. 
Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного 

отношения к окружающим. 
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие 

умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со 

сверстниками. 
2.Ребенок в семье и сообществе, патриотическое 

воспитание. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

организации; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, 

патриотических чувств. 
3.Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий. 
4.Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формирование 

позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других 

людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, 

стремление сделать его хорошо). 
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в 

обществе и жизни каждого человека. 
5.Формирование   основ   безопасности.   Формирование   первичных 

представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. 

Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально 

опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и 

способах поведения в них. 



Формирование элементарных представлений о правилах безопасности 

дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 
  

Целевые ориентиры реализации АОП ДО для обучающихся с ТНР. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, 

планируемые результаты освоения Программы предусмотрены в ряде 

целевых ориентиров. 

     Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного 

возраста с ТНР: 

1) способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим 

работником и обучающимися; 

2) проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с 

окружающими, желание общаться с помощью слова, стремится к 

расширению понимания речи; 

3) соблюдает в игре элементарные правила; 

4) осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в 

различные игры; 

5)  проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им 

подражать; 

6) выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с 

незначительной помощью педагогического работника; 

7) с незначительной помощью педагогического работника стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде, выполняет основные 

культурно-гигиенические действия, ориентируясь на образец и 

словесные просьбы педагогического работника. 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР. 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью 

педагогического работника) деятельность для достижения какой-либо 

(конкретной) цели; 

2) понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, 

действий, признаков, состояний, свойств, качеств; 

3) использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 



4) различает разные формы слов (словообразовательные модели и 

грамматические формы); передает в сюжетно-ролевых и театрализованных 

играх различные виды социальных отношений; 

 стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

5) проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим 

работником, оказывает помощь в процессе деятельности, благодарит за 

помощь; 

6) занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в 

течение некоторого времени (не менее 15 мин.); 

7) устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, 

внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире 

на основе наблюдений и практического экспериментирования; 

8) осуществляет "пошаговое" планирование с последующим словесным 

отчетом о последовательности действий сначала с помощью педагогического 

работника, а затем самостоятельно; 

9) описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, 

может привлечь его внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

10) самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает 

культуру поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами 

личного пользования. 

 

Принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, 

образования, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и образование обучающихся: Организация устанавливает 

партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но и с другими 

организациями и лицами, которые могут способствовать удовлетворению 

особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, оказанию 

психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и 

социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного 

образования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение 

образовательной деятельности, которое открывает возможности для 



индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, 

мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды 

деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных 

областей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает 

всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся 

посредством различных видов детской активности. Деление Программы на 

образовательные области не означает, что каждая образовательная область 

осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных занятий по 

модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие 

обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно-эстетическое - с познавательным и 

речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно 

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса 

соответствует особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного 

возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

Организацией остаётся право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей). 

 

  

   Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР. 

  В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом 

его психофизических особенностей, в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются 

создание условий для: 

усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности; 
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развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми; 

становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирования готовности к совместной деятельности с другими 

детьми и педагогическим работником, 

формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в 

Организации; 

формирования позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

развития игровой деятельности.  

 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" по следующим разделам: 

игра; 

представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

труд. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего 

дошкольного возраста. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников 

с детьми с ТНР предполагает следующие направления работы: 

формирование представлений обучающихся о разнообразии 

окружающего их мира и людей; 

воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, 

возможности и предпочтения обучающихся ("хочу - не хочу", "могу - не 

могу", "нравится - не нравится"). 

     Обучение игре детей младшего школьного возраста с ТНР проводится в 

форме развивающих образовательных ситуаций, направленных на 

преодоление у обучающихся речевого и неречевого негативизма. Для этого 

все специалисты стремятся придать отношениям обучающихся к 

окружающим педагогическим работником и детям положительную 

направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития 

педагогические работники организуют игровые ситуации, позволяющие 

детям с помощью невербальных и вербальных средств общения выражать 

радость от достижения целей, вступать в общение с другими детьми: парное 

или в малых группах (два-три обучающихся). 

В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями 



бытового назначения, с игрушками педагогические работники уточняют 

представления обучающихся о цвете предметов (красный, синий, желтый, 

зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать предметы по 

цвету (противопоставление по принципу "такой - не такой", выбор предметов 

одного цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение 

контрастных и близких по цвету предметов). В обучающих играх 

обучающиеся соотносят цвет предмета со словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в 

режимные моменты, в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки 

самообслуживания, культурно-гигиенические навыки, навыки выполнения 

элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации в 

подборе доступного детям речевого материала применительно к игровым 

ситуациям и трудовым процессам, которые осваивает ребенок с ТНР, 

учитывается коррекционная направленность всего педагогического процесса. 

Педагогические работники обучают обучающихся использовать 

невербальные и вербальные средства общения в процессе самообслуживания, 

выполнения культурно-гигиенических процедур, элементарных трудовых 

поручений, во время игры: сообщать о своих действиях, демонстрировать 

умения, обращаться за помощью в случае возникновения трудностей. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми 

среднего дошкольного возраста. 
  

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное 

развитие" направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой 

деятельности обучающихся с ТНР, дальнейшее приобщение их к 

элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с 

другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на 

обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. Активное включение в образовательный процесс 

разнообразных игр во всех формах и направлениях общеразвивающей и 

коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на протяжении 

их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, 

речевую активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих 

с детьми   становится уточнение и совершенствование использования детьми 

с нарушением речи коммуникативных средств, проявляющихся в игре: 

положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их 

правилам группового взаимодействия в соответствии с общим игровым 

замыслом. 

 



Основное содержание образовательной деятельности с детьми  

старшего дошкольного возраста. 

Развитие игровой деятельности 

Сюжетно-ролевые игры 

• Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей, 

Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры. 

• Поощрять расширение выбора тем для игры; учить развивать сюжет на 

основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных 

произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, 

походов. 

• Развивать умение согласовывать тему игры; распределять роли, 

подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности 

совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной 

игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д.; самостоятельно 

разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать 

укреплению возникающих устойчивых детских игровых объединений. 

• Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с 

действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и 

взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и 

сюжетных игровых действий с персонажами. 

• Закреплять умение усложнять игру путем расширения состава ролей, 

согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в 

соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых 

сюжетных линий. 

• Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями, 

включением в нее продуктивной деятельности (участие взрослого, изменение 

атрибутики или введение новой роли). Создавать условия для творческого 

самовыражения; для возникновения новых игр и их развития. 

• Развивать умение детей коллективно возводить постройки, 

необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща 

выполнять задуманное; применять конструктивные умения. 

• Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для 

них место. 

Подвижные игры 

• Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые 

подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить 

с народными играми. 

• Воспитывать умение проявлять честность, справедливость в 

самостоятельных играх со сверстниками. 

Театрализованные игры 

• Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем 

активного вовлечения детей в игровые действия. Вызывать желание 

попробовать себя в разных ролях. 

• Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все 

более  перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач 



(«Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль 

еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем. 

• Создавать атмосферу творчества и доверия, давая каждому ребенку 

возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса 

игры. 

• Развивать умение детей создавать творческие группы для подготовки и 

проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности. 

Развивать умение выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, 

детали костюмов, сделанные своими руками. 

• Поощрять импровизацию, формировать умение свободно чувствовать 

себя в роли. 

• Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий 

потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: 

игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям 

возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями. 

Дидактические игры 

• Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 

2-4 человека. 

• Закреплять умение выполнять правила игры. 

• Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими 

играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и 

др.). 

• Побуждать к самостоятельности в игре, вызывая у детей 

эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 

• Закреплять умение подчиняться правилам в групповых играх. 

Воспитывать творческую самостоятельность. 

• Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

Трудовая деятельность. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Патриотическое воспитание. 

Задачи: 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности; 

•  Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку 

сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших 

хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные 

занятия. Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

• Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 

Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

• Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

• Продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами 

(здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т.д.). 

Побуждать использовать в речи фольклор (пословицы, поговорки, потешки и 

др.). 



• Формировать у детей умение оценивать свои поступки и поступки 

сверстников. 

• Развивать стремление выражать свое отношение к окружающему, 

самостоятельно находить для этого различные речевые средства. 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

Образ Я. 

• Продолжать развивать представления об изменении позиции ребенка в 

связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь 

старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и 

образные средства помогать ребенку осознавать себя в прошлом, настоящем 

и будущем. Показывать общественную значимость здорового образа жизни 

людей вообще, и самого ребенка в частности. 

• Развивать осознание ребенком своего места в обществе. Расширять 

представления о правилах поведения в общественных местах. Углублять 

представления детей об их обязанностях в группе детского сада, дома, на 

улице. Формировать потребность вести себя в соответствии с 

общепринятыми нормами. 

Семья. 

• Углублять представления о семье и ее истории. Формировать знания о 

том, где работают родители, как важен для общества их труд. Привлекать 

детей к посильному участию в подготовке различных семейных праздников, 

к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

Детский сад. 

• Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, 

формировать активную позицию через проектную деятельность, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в 

жизни дошкольного учреждения. 

• Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том 

числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и 

развлечения, подготовка выставок детских работ). 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

• Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. 

• Закреплять умение соблюдать правила участия в играх с природным 

материалом: беречь постройки, сделанные из песка другими детьми, не 

кидаться шишками, песком и другими твердыми материалами. 

• Закреплять правила безопасного передвижения в помещении (спокойно 

спускаться и подниматься по лестнице, держаться за перила; открывать и 

закрывать дверь, держась за дверную ручку). 

• Объяснить детям, что в случае необходимости взрослые звонят по 

телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая 

помощь»). 

• Рассказать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем 

или  электроприборами может произойти пожар. 



• Закреплять представления о правилах поведения с незнакомыми 

людьми (не разговаривать с незнакомцами, не брать у них различные 

предметы; при появлении незнакомого человека на участке сообщить об этом 

воспитателю). 

• Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и 

отчество  родителей, домашний адрес и телефон. 

• Закреплять знания детей о правилах дорожного движения и поведения 

на улице; расширять знания о светофоре, который регулирует движение на 

дороге. 

• Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», 

«Дети», «Остановка общественного транспорта», «Подземный пешеходный 

переход», «Пункт медицинской помощи». 

• Закреплять знания о специальном транспорте: «Скорая помощь» (едет 

по вызову к больным людям), пожарная машина (едет тушить пожар), 

«Милиция» (едет на помощь людям, попавшим в беду). Познакомить с 

действиями инспектора ГИБДД в различных ситуациях. 

• Закреплять правила поведения в общественном транспорте. 

Познакомить детей с метро, с правилами безопасного поведения в нем. 

• Продолжать объяснять детям, что остановки общественного транспорта 

находятся вблизи проезжей части дороги, поэтому, ожидая транспорт, нужно 

вести себя спокойно, держаться за руку взрослого. 

• Объяснять детям, что кататься на велосипеде можно только в 

присутствии взрослых, не мешая окружающим. 

• Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе (не 

загрязнять окружающую природу, бережно относиться к растениям и 

животным и т.д.). Расширять представления о способах правильного 

взаимодействовия с растениями и животными: рассматривать растения, не 

нанося им вред; рассматривать животных, не беспокоя их и не нанося им 

вред; кормить животных только вместе со взрослым; чужих животных не 

гладить; без разрешения взрослого не приносить в дом животных; не брать на 

руки бездомных животных. 

• Дать детям представления о том, что в природе все взаимосвязано 

(например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и 

лекарством для животного; вредные для человека насекомые могут быть 

пищей для земноводных и т.д.). 

• Объяснить детям, что рвать растения и есть их нельзя — они могут 

быть ядовитыми. Рассказать о сборе ягод и растений. 

• Формировать умение одеваться по погоде. Объяснить детям, что от 

переохлаждения и перегрева человек может заболеть.  

 

 

 

 

Приложение 1 
 



Планирование работы по социально-коммуникативному развитию детей 

старшего дошкольного возраста 

 

Сентябрь 

тема цель оборудование 

 

1.Возрастная 

линия 

 

Содействие 

полоролевой со

циализации 

детей 

Дидактические игры «Возрастная 

линия», «один дома»,  

репродукции картин 

(Б.Кустодиев «Утро»,А.Венецианов  

«Знахарка», «Портрет дочери 

художника», В.Боровиковский «Портрет 

М. Лопухиной», Н. Лошакин «Рыбаки 

Балтики», мяч 

2. Этикет и его 

история 

 

Становление 

осознанного 

отношения е 

выполнению 

норм и правил 

поведения 

Видео письмо, вырезанные из цветной 

бумаги лепестки для игры «Цветок 

вежливости», настольно печатная 

игра «Уроки этикета», диктофон, 

интерактивная доска, презентация 

 

3. Правила 

безопасного 

поведения. 

Полезные и 

вредные 

привычки 

 

Формирования 

ценностного 

отношения себе 

и другим 

людям 

Иллюстрации с изображением хороших 

привычек, настольно-печатные 

игры «Хорошо-плохо», «Один 

дома», «Правильно-неправильно», 

диктофон, наборы красных и зелёных 

кружков для каждого ребёнка 

 

4. Настроением 

можно  

управлять 

 

Формирование 

внимательного, 

заботливого 

отношения к 

сверстникам, 

близким 

людям, 

животным 

Листы с сюжетными картинками, рисунки 

с изображение разных эмоций, 

проигрыватель, запись песни «Улыбка», 

бумага для рисования, цветные карандаши 

 

5. Достоинство 

и благородство 

Формирование 

чувства 

собственного 

достоинства, 

полоролевой  

социализации 

Настольно печатная игра «Хорошо-плохо», 

страница и обложка для книги, 

иллюстрация к сказкам и рассказам 

(«Рассказ о неизвестном герое», «Сказка 

о царе Салтане…», «Снежная 

королева», «Стойкий оловянный 

солдатик», 

Иллюстрация на тему «Что такое 

хорошо? И что такое плохо?» 

 



Октябрь 

1. О любви и 

дружбе 

 

Формирования 

дружеских, 

уважительных 

отношений 

между 

сверстниками 

своего и 

противоположн

ого пола 

настольно печатные игры «Правильно-

неправильно», «Кто, 

где работает?», «Что лишнее?», запись 

песни «Влюбленный медведь» 

 

2. Профессии 

мужские и 

женские 

 

Становление 

доброжелатель

ного 

уважительного 

отношения к 

людям разных 

профессий 

Иллюстрация к сказке Е. Лопатина «Фея 

мастерства» набор картинок «Мужские и 

женские профессии» детские рисунки на 

тему «Все работы хороши», мяч. 

Фланелеграф  

 

3. Женские и 

мужские виды 

спорта 

 

Формирование 

полоролевой со

циализации 

 

Настольно печатная игра «Кому что 

нужно для занятий 

спортом».  Иллюстрация с изображением 

видов спорта, гимн олимпийских игр в 

Сочи 

 

4. Родственные 

связи 

 

Воспитание 

чувства 

признательност

и и любви к 

своей семье 

Запись песни «Под крышей дома твоего», 

выставка «родословное дерево», семейные 

фотоальбомы, настольно печатная 

игра «Одна дома», дидактическая 

игра «Кто? Кем? Кому? Приходится» 

 

5. Близкие 

люди 

Воспитание 

уважительного, 

доброжелатель

ного, 

внимательного 

отношения к 

друзьям и 

соседям 

 мяч, семейный альбом воспитателя, 

письмо 

 

Ноябрь 

1. Забота о 

доме 

 

Воспитание 

доброжелатель

ного, 

внимательного, 

заботливого 

отношения к 

Обложка для книги и бумага для страниц, 

настольно-печатные игры «Хорошо-

плохо», «Для кого это нужно», «Кому это 

нужно», картинки красивых людей 

мебель и др., 

 



членам своей 

семьи 

2. Чем 

занимаются в 

детском саду 

 

Формирование 

основ 

уважительного 

отношения к 

сотрудникам 

детского сада 

Диктофон, карточки-символы, фото 

детского сада, листы бумаги, цветные 

карандаши, черно-белые контурные 

картинки с изображением того, чему учат 

в детском саду. 

 

3. Взаимосвязь 

труда взрослых 

в детском саду 

Формирование 

основ 

уважительного 

отношения к 

сотрудникам 

детского сада, 

желания 

помогать им, 

доставлять 

радость 

Мяч, диктофон, игры, стенд с 

фотографиями сотрудников 

 

4. Правила 

поведения 

Становление 

осознанного 

отношения к 

выполнению 

норм и правил 

поведения в 

детском саду 

Настольно-печатные игры, карточки с 

фото детей, иллюстрации: упавший 

ребенок, ребенок отнимает игрушки, 

плачет из-за царапины и др., диктофон 

 

5. Кто такой 

культурный 

человек 

Становление 

осознанного 

отношения к 

роли человека 

в развитии кул

ьтуры 

Обложка и бумага для книги, 

игры, иллюстрации: «Царевна-

лягушка», «Сказка о рыбаке и 

рыбке», «По щучьему велению» 

 

Декабрь 

1. Как жили 

первобытные 

люди 

Становление 

осознанного 

отношения к 

результатам 

труда человека 

Видеописьмо, слайды (первобытный 

человек, пещера, где он живёт, игры, 

кусочки вареной и сырой моркови по 

числу детей, диктофон 

 

2. Общение 

первобытных 

людей 

Формирование 

положительног

о отношения к 

результатам 

труда человека, 

правомерности 

этических норм 

Игры, листы бумаги, угольные и восковые 

мелки по числу детей, диктофон, письмо 

 



3. Разные дома Формирование 

толерантного 

отношения к 

культуре 

других народов 

Глобус, цветные карандаши, мяч, фото 

разных домов (иглу, чума, яранги, юрты, 

вигвама, избы) 

 

4. Развитие тр

уда 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

результатам 

труда человека, 

техническому 

прогрессу 

Настольно-печатные игры 

 

5. Изобретения 

и достижения 

человека 

Формирование 

положительног

о отношения к 

результатам 

труда человека 

Письмо, посылка с пластмассовыми 

ложками баз черенков, 

иллюстрации (орел, стрекоза, одуванчик, 

колокольчик и др. растения) игры, 

портреты изобретателей, игрушка 

колокольчик 

 

Январь 

1. Права 

человека 

Формирование 

основ 

осознанного и 

уважительного 

отношения к 

личным правам 

и достоинству 

других людей 

Сборник законов, фото разных людей 

разных рас и национальностей, 

библиотеки, аудитории, мечети, кирхи, 

церкви 

 

2. Что такое 

семья 

Воспитание 

чувств 

признательност

и и любви к 

своей семье 

Картины с изображением семей, игры 

 

3. Родословная Воспитание 

любви и 

уважения к 

членам своей 

семьи, родным, 

родственникам, 

предкам 

Рисунки с изображением славянской 

семьи, кузнеца, схема родословного 

дерева 

 

4. История 

детского сада 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

истории 

Обложка и листы бумаги одного размера, 

фотографии о жизни детей в детском 

саду, сотрудников, игровых уголков, мяч 

 



детского сада 

5. 

Достопримечат

ельности 

нашего города 

Воспитание 

чувства любви 

к родному 

городу 

Слайды с изображением природы и 

достопримечательностей родного города, 

игра «Собери герб», картинки с 

изображение деревьев и кустарников, две 

корзинки, конфеты, открытки с 

изображением города 

 

Февраль 

1. Слава 

великих 

городов России 

России 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

истории страны 

Письмо, иллюстрации Санкт-Петербурга, 

Москвы 

 

2. Крещение 

Руси 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

истории страны 

Портреты художников, иллюстрации 

храмов, празднование Пасхи 

 

3. Славные 

люди России 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

историческим 

личностям 

Портреты, иллюстрации орденов, 

игрушечное сердечко 

 

4. 

Государственн

ые символы 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

государственн

ым символам 

Изображение флага и герба России, 

аудиозапись гимна страны, изображение 

флагов разных государств, полоски 

бумаги красного, белового, синего цвета 

 

5. Жители 

России 

Формирование 

толирантного 

отношения к 

собственной 

национальной 

культуре и 

культуре 

других народов 

Географическая карта России, 

изображение пограничников, песня о 

России, фото природы, платок 

 

Март 

1. Что 

такое планета 

Земля 

Формирование 

толирантного 

отношения к 

собственной 

этнической 

культуре и 

культуре 

Изображение планет Солнечной 

системы, планеты Земля, флагов разных 

стран, природы России, глобус, 

иллюстрации с природой и животных 

России и других стран 

 



других народов 

2. Всемирные 

праздники 

Формирование 

осознанного, со

циально ценно

стного 

отношения к 

всемирным 

праздникам 

Изображение Новогодней елки, Петра 1, 

Деда Мороза, Санта Клауса, детей в 

карнавальных костюмах, Олимпийских 

игр, ракеты, Ю. А. Гагарин, запись песни 

Мамонтёнка, мяч 

3. Что такое 

культурное 

наследие 

О русской 

культуре 

Становление 

уважительного 

отношения к 

русской 

традиционной 

культуре 

Диктофон, деревянные ложки, 

песня «Калинка» 

 

4. Жилища 

русских людей 

Формирование 

основ 

уважительного 

отношения к 

культурным 

ценностям 

Посылка с макетами избы, терема, дворца, 

письмо, изображение избы, терема, 

дворца, песня «Пряха», иллюстрации 

Петродворца, Кремля, Зимнего дворца, 

избы, терема, горницы 

 

5. Предметы 

быта и утварь 

Формирование 

осознанного 

отношения к 

роли человека 

в развитии тех

нического 

прогресса 

Видео письмо, иллюстрации с 

изображение разных лавок, стульев, 

трона, ложки и миски из дерева, солонки, 

хлебницы из бересты, горшков, кувшинах 

чугунков, хохломской, гжельской посуды, 

посуды из г. Гусь-Хрустальный, запись 

русской народной песни 

 

Апрель 

1. Труд людей 

в селе и городе 

Формирование 

уважительного, 

бережного 

отношения к 

результатам 

труда людей 

проживающих 

на рерритории 

РФ 

Письмо, изображение русских 

земледельцев, ремесленников, купцов и т. 

д., диктофон 

 

2. Одежда 

русских людей 

и народов 

проживающих 

на территории 

РФ 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

нациоальной 

традиционной 

одежде как 

Слайды с изображением одежды разных 

народов 

 



элементу 

национальной 

традиционной 

культуры 

3. Традиции 

русской семьи 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

культурным 

ценностям, 

обычаям и 

традициям 

семейных 

взаимоотношен

иях русских 

людей 

Письмо, рисунок «Славянская семья», 

изображение домашнего труда 

крестьянских детей 

4. Традиции и 

обряды в 

жизни 

русского 

народа 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

традициям 

русских людей 

Письмо, платочки по количеству детей, 

венок для игры, фломастеры, бумага для 

рисования 

 

5. Во что 

верили русские 

люди 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

традициям 

русских людей 

Письмо, картинки, раскраски с 

изображением русских богатырей, 

обложка и листы для самодельной книги, 

цветные карандаши, фломастеры 

 

Май 

 

1. 

Традиционная 

русская кухня 

Формирование 

уважительного 

отношения к 

традициям 

русских людей 

Разные каши, кусочки овощей, картинки с 

изображением обычая: встречи гостей 

хлебом-солью, детские скалки, формочки 

для печенья, фартуки, колпаки, доски 

 

2. 

Разнообразие 

рас 

Формирование 

толирантного 

отношения к 

культуре 

других народов 

Три конверта с письмами, карта силуэт, 

карта мира, бумажные фигурки людей 

разных рас, песня «Большой хоровод» 

 

3. Культура 

разных 

народов 

Формирование 

уважительного, 

толирантного 

отношения к 

культуре 

других народов 

Песня «Во поли берёза стояла» и 

татарская, обложка и листы для книги, 

детские рисунки русских сказок, 

изображение русской и татарской одежды, 

людей разных национальностей в 

костюмах 

 



4. Общее и 

различное в 

культуре 

разных 

народов 

Формирование 

уважительного 

и толирантного 

отношения к 

культуре 

своего и других 

народов 

Детские рисунки о правилах приветствия, 

изображения французах с пышными 

перьями на шляпах, индейцев с боевой 

раскраской на лицах, русских девушек с 

косами, китайских женщин, 

географическая карта Европы, бумага, 

цветные карандаши, ножницы 

5. Мой родной 

край 

Воспитание 

уважительного 

отношения к 

достояниям 

родного края 

Детские рисунки, тематическая выставка 

гончарных и кожаных изделий, 

песня «Журавлёнок» 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 2 

 



Картотека 

 «Игры по социально — коммуникативному развитию для детей 

старшего дошкольного возраста» 

   

1.«Возрастная линия» 

Цель: уточнять знания детей о возрастном развитии людей разного пола от 

рождения до старости. 

Ход игры 

Педагог предлагает детям разложить картинки по порядку (в соответствии с 

возрастным развитием людей разного пола). В ходе игры проводится беседа 

по содержанию картинок. 

2.«Цветок вежливости» 

Цель: способствовать проявлению интереса к сфере взаимоотношений друг с 

другом; закреплять способы приветствия друг друга и взрослых. 

Ход игры 

Дети берут лепестки (вырезанные из цветной бумаги) и встают в круг. 

Каждый ребенок называет приветственное слово или делает приветственный 

жест, не повторяя товарищей и составляя, таким образом, цветок из 

лепестков в центре круга. 

круга. 

3.«Уроки этикета» 

Цель: формировать обобщенные представления о нормах этикета принятых в 

общественных местах, семье; способствовать самостоятельному применению 

полученных знаний в игровой деятельности. 

Ход игры 

Для игры понадобятся три большие карты, в центре которых есть 

изображения по темам: «В театре», «В гостях», «В транспорте». Дети делятся 

на три микрогруппы и распределяют карты между собой. Маленькие 

карточки с сюжетными картинками перемешиваются и кладутся лицевой 

стороной вверх. По сигналу ведущего дети выбирают карточки по своей теме 

и выкладывают их около большой карты. В случае не правильного поведения 

героев на картинке, игрок кладет маленькую карточку около большой так, 

чтобы совпали половинки кружочков на них, а в случае недопустимого 

поведения персонажей, карточка откладывается в сторону. После того как 

все микрогруппы выполнили задание, педагог предлагает проанализировать 

сюжеты на своих маленьких карточках, а также дать оценку поведения 

персонажей на отложенных картинках. Педагог поощряет тех, кто первым 

правильно выбрал сюжетные картинки и лучше всех объяснил ситуации на 

них. 

4.«Хорошо – плохо» 

Цель: продолжать формировать обобщенные представления о собственных 

чертах характера, привычках. 

Ход игры 

По предложению педагога дети выбирают из картинок с изображением 

хороших и плохих привычек те, на которых нарисованы хорошие привычки, 



и выкладывают их на наборное полотно. Примерное содержание картинок с 

изображением полезных привычек: привычка следить за собой, выполнять 

принятые правила поведения в отношениях с близкими людьми, в 

общественном транспорте, в детском саду. Примерное содержание картинок 

с изображением плохих привычек: обижаться, капризничать, грызть ногти, не 

следить за своим внешним видом. Педагог беседует с детьми по содержанию 

иллюстраций. 

5.«Чувства» 

Цель: продолжать упражнять детей в умении различать эмоциональные 

состояния; адекватно воспринимать состояние другого человека. 

Ход игры 

Педагог раздает детям фотографии детей с разными эмоциональными 

состояниями и предлагает им встать по порядку так, чтобы в начале ряда 

оказалась карточка с самым приятным переживанием, а в конце – с самым 

неприятным. 

6.«Мужские качества» 

Цель: продолжать формировать дифференцированные представления о 

функциональных особенностях мужчин. 

Ход игры 

Дети встают в круг. Педагог бросает мяч и называет качество 

(прилагательное). Если оно присуще мужчине, нужно кинуть мяч обратно и 

сказать: «Да – да – да». А если качество не мужское, произнести: «Нет – нет – 

нет». 

Слова: мужественный, сильный, кислый, колючий, смелый, ловкий, 

благородный, стеклянный, квадратный, заботливый, веселый, любящий, 

одаренный, способный, талантливый, решительный, хвастливый, 

находчивый, вдумчивый и т. п. 

7.«Правильно – неправильно» (мальчики) 

Цель: продолжать формировать знания о чертах мужского характера 

достойных уважения. 

Ход игры 

По предложению педагога дети выбирают из картинок и выставляют на 

фланелеграф те, на которых изображены поступки мальчиков, 

соответствующие достойному мужскому поведению: проявляют смелость и 

храбрость, следят за своим внешним видом, занимаются спортом, проявляют 

заботу о других, читают книги. В ходе выполнения задания педагог беседует 

по содержанию иллюстраций, подводит итог: «Мальчиков любят и ценят за 

настоящие мужские поступки, в которых люди видят смелость, честность, 

силу, заботу о других, благородство». 

8.«Правильно – неправильно» (девочки) 

Цель: продолжать формировать знания о чертах женского характера 

достойных уважения. 

Ход игры 

По предложению педагога дети выбирают из картинок и выставляют на 

фланелеграф те, на которых изображены поступки девочек, соответствующие 



достойному женскому поведению: проявляют заботу о других, внимание к их 

эмоциональному состоянию, помогают в домашних делах, занимаются 

рукоделием, заботятся о своем внешнем виде. В ходе выполнения задания 

педагог беседует по содержанию иллюстраций, подводит итог: «Девочек 

любят и ценят за настоящие женские поступки, в которых появляются 

доброта, нежность, забота, послушание, трудолюбие». 

9.«Кто, где работает» 

Цель: продолжать упражнять детей работать с перфокартами; закреплять 

знания о мужских и женских профессиях. 

Ход игры 

Используется перфокарта, представляющая собой лист формата А4, по 

разным сторонам которого – изображения людей разных профессий и их 

рабочих мест (стройка, поликлиника, больница, парикмахерская, детский сад, 

кафе и т. д., а в центре – вырезанный прямоугольник. Выполняя задание, 

ребенок подкладывает под перфокарту лист бумаги и проводит на нем линии. 

Нужно выбрать по желанию представителя «мужской» («женской») 

профессии, соединить его (ее) синей (красной) линией с изображением 

соответствующего рабочего места и ответить на вопрос: «Где может работать 

человек этой профессии?». Например, медсестра может работать в больнице, 

поликлинике, детском саду; парикмахер – в парикмахерской, салоне красоты 

и т. п. 

10.«Что лишнее?» 

Цель: расширять представления детей о предметах и действиях, связанных с 

той или иной профессией; развивать память, внимание. 

Ход игры 

Педагог раскладывает четыре картинки с изображением предметов – 

помощников (например, шприца, ваты, йода и бинокля). Ребенок должен 

назвать лишний предмет и объяснить свой выбор. Дети должны угадать, о 

какой профессии идет речь, и назвать действия, выполняемые человеком 

этой профессии, и какими качествами он должен обладать. 

11.«Разные профессии» 

Цель: формировать умение работать в команде; закреплять представления о 

трудовых действиях людей различных профессий. 

Ход игры 

Дети делятся на три микрогруппы. Каждая группа получает иллюстрацию с 

изображением представителя «мужской» или «женской» профессии, 

например, столяр, медсестра, воспитатель. Каждая группа должна подумать и 

рассказать, что представитель ее профессии может сделать для детей, семьи, 

детского сада. Вариант задания: нужно подумать и рассказать, что 

представитель конкретной профессии может сделать для представителей 

остальных профессий (например, столяр может сделать для медсестры 

удобную кушетку для больных, для воспитателя – мебель для детского 

игрового уголка). 

12.«Изобрази человека любой профессии» 



Цель: развивать умение детей для выразительности образа использовать 

мимику, жесты, движения. 

Ход игры 

Дети встают в круг. Выбирается водящий, он становится в центр круга. 

Остальные дети, взявшись за руки, произносят слова 

Мы в профессии играем, 

По душе их выбираем 

И мечтаем поскорее 

Мамы с папой встать взрослее. 

Чтоб не просто так мечтать, кем ты, Саша (Маша, Даша, Миша, 

Хочешь стать? 

О. Емельянова 

Водящий изображает действия – дети должны угадать профессию. Если они 

затрудняются ответить, водящего просят назвать свои действия. 

13.«Назови спортсмена» 

Цель: закреплять знания детей о различных видах спорта, о том, как 

называют спортсмена, занимающегося определенным видом спорта; 

закреплять умение различать «зимние» и «летние» виды спорта. 

Ход игры 

Дети встают в круг. Педагог называет вид спорта и бросает мяч ребенку, а 

тот кидает его обратно и называет спортсмена, который занимается этим 

видом спорта (футбол, хоккей, фигурное катание, волейбол, гимнастика, 

плавание, баскетбол, бег, прыжки, бокс, лыжный спорт). 

14.«Назови правильно» 

Цель: развивать слуховое внимание, память. 

Ход игры 

Педагог называет спортсмена – мужчину, бросает мяч ребенку, а тот кидает 

его обратно и называет женщину – спортсменку, которая занимается тем же 

видом спорта. Например, пловец – пловчиха, лыжник – лыжница и т. д. 

15.«Кому что нужно для занятий спортом?» 

Цель: продолжать формировать интерес к работе с перфокартами; закреплять 

и расширять знания детей о атрибутах, снарядах, предназначенных для 

занятий спортом. 

Ход игры 

В игре используются перфокарты: лист бумаги формата А4, по разным 

сторонам которого нанесены изображения, а в центре – вырезанный 

треугольник. На них изображены спортсмены (пловец, теннисистка, 

волейболист, стрелок из лука, лыжница) и предметы (спортивные снаряды). 

Ребенок, выполняя задание, подкладывает под перфокарту лист бумаги и 

проводит на нем линии. Детям нужно карандашом соединить изображения 

спортсменов и предметов (или спортивных снарядов, которые им нужны для 

занятий спортом. 

16.«Спорт ‘‘мужской’’ и ‘‘женский’’» 



Цель: закреплять знания о различных видах спорта, которыми занимаются 

мужчины и женщины; развивать слуховое внимание, умение быстро 

реагировать. 

Ход игры 

Если педагог называет виды спорта, которыми чаще занимаются мужчины, 

дети хлопают в ладоши, если виды спорта, которыми предпочитают 

заниматься женщины, - топают ногами, а если виды спорта, которыми 

занимаются одинаково мужчины и женщины, - стоят тихо. 

17.«Кто кем кому приходится?» 

Цель: закреплять представления детей о родственных связях в семье; 

стимулировать проявлению познавательного интереса к своей семье. 

Ход игры 

В игре используются шесть цветков из цветного картона (съемные лепестки 

вставляются в серединку). На серединке каждого из них – изображение 

одного из членов семьи (мальчик, девочка, мужчина, женщина, пожилой 

мужчина, пожилая женщина). 

С помощью наводящих вопросов дети должны ответить, кто кем кому 

приходится в семье. К картинкам с изображением мальчика и девочки дети 

подбирают по четыре лепестка, потому что мальчик – сын, внук, брат, 

племянник; а девочка – дочь, внучка, сестра, племянница. К картинкам с 

изображением остальных членов семьи – по пять лепестков: женщина – мать, 

дочь (по отношению к своим родителям, невестка (по отношению к 

родителям мужа, сестра, тетя (по отношению к племянникам, мужчина – 

отец, сын, брат, дядя, зять. Пожилая женщина – мать, бабушка, теща, 

свекровь, сестра. Пожилой мужчина – отец, дедушка, тесть, свекор, брат. 

18.«Зачем?» 

Цель: упражнять детей в умении быстро отвечать на поставленный вопрос; 

развивать чувство юмора. 

Ход игры 

Педагог задает вопросы, а дети отвечают. После каждого ответа он опять 

задает вопрос: «Зачем?». 

Например. 

Педагог. Как вы думаете, зачем нужны друг, подруга? 

Ребенок. Чтобы дружить. 

Педагог. Зачем дружить? 

Ребенок. Чтобы быть вместе. 

Педагог. Зачем быть вместе? 

Ребенок. Чтобы помогать друг другу? 

Педагог. Зачем помогать? И т. д. 

19.«Мой друг» 

Цель: продолжать формировать о необходимости и значимости дружеских, 

уважительных отношений между детьми разного пола; упражнять в умении 

давать характеристику качествам своего друга. 

Ход игры 



Дети встают в круг, педагог бросает мяч ребенку, а тот называет слова, 

характеризующие его друга (надежный, верный, смелый, добрый, 

отзывчивый, честный, правдивый, внимательный, строгий, веселый). 

20.«Хорошо – плохо» 

Цель: продолжать формировать представления о хороших и плохих 

поступках; закреплять умение аккуратно работать с иллюстративным 

материалом. 

Ход игры 

По предложению педагога дети выбирают картинки, на которых изображено 

то, что может выглядеть внешне красивым, и выкладывают их на наборное 

полотно. 

Примерное содержание картинок: дети умываются, чистят зубы, ухаживают 

за своей одеждой и обувью, причесываются перед зеркалом, одеты в чистую, 

красивую одежду; дети не следят за своим внешним видом, дети с вредными 

привычками, дети не причесаны и т. п. Педагог беседует с детьми по 

содержанию иллюстраций. 

21.«Для кого что нужно?» 

Цель: продолжать формировать представления о предметах, 

предназначенных для женщин или мужчин; их значимости в жизни человека. 

Ход игры 

На перфокарте (лист бумаги формата А4, по разным сторонам которого 

нанесены изображения, а в центре – вырезанный прямоугольник) 

изображены мужнина и женщина, мужские и женские парфюмерные 

принадлежности, женская косметика, бритвенный станок для мужчины, 

спортивные снаряды для занятий спортом, красивая домашняя и спортивная 

одежда. Дети, выполняя задание, подкладывают под перфокарту лист бумаги 

и проводят на нем линии. 

Нужно карандашом красного (синего) цвета соединить изображение 

женщины (мужчины) с изображениями тех предметов и одежды, которые 

помогают им дома выглядеть дома внешне красивыми. 

22.«Четвертый лишний» 

Цель: закреплять умение детей классифицировать предметы одежды; 

объяснять назначение данного вида одежды; развивать внимание, 

наблюдательность, умение логически мыслить. 

Ход игры 

Педагог представляет детям через проектор четыре слайда, на которых 

изображена праздничная и повседневная женская и мужская одежда. 

Предлагает детям найти тот вид одежды, который не подходит к остальным, 

и объяснить, почему он лишний. 

23.«Во что мы любим играть» 

Цель: предоставить детям свободу выбора; закреплять различные способы 

закрашивания картинки. 

Ход игры 

Каждый ребенок получает лист бумаги формата А4, на котором нарисовано 9 

картинок в черно-белом варианте с изображением следующих видов игр: 



спортивные, сюжетно – ролевые, настольно – печатные, игры со 

строительным материалом, ЛЕГО, театрализованные, игры с бумагой, 

словесные, игры с природным материалом, подвижные. Дается задание – 

раскрасить картинки с изображением игры, в которую дети любят играть в 

детском саду. 

24.«Кто работает в детском саду?» 

Цель: закреплять представления детей о профессиях сотрудников детского 

сада. 

Ход игры 

Дети встают в круг, педагог бросает мяч ребенку, а тот кидает его обратно и 

называет профессию сотрудника детского сада (повар, шофер, медсестра, 

электрик, слесарь, воспитатель, помощник воспитателя, методист, дворник, 

завхоз, заведующий). 

25.«Кому что нужно?» 

Цель: способствовать самостоятельному применению полученных знаний в 

игровой деятельности. 

Ход игры 

Дети работают на фланелеграфе, подбирают картинки с изображением 

орудий труда или того, что нужно для работы, к картинкам с изображением 

людей, работающих в детском саду (воспитатель, помощник воспитателя, 

повар, музыкальный руководитель, прачка, медицинская сестра и т. д.). 

26.«Разные профессии» 

Цель: продолжать закреплять знания детей о профессиональных действиях 

людей различных профессий; значимости результатов их труда для людей 

других профессий; формировать уважительное отношение к 

профессиональной деятельности взрослых. 

Ход игры 

Дети делятся на три микрогруппы. Первая микрогруппа получает 

иллюстрацию с изображением строителя, вторая – продавца, третья – 

хлебороба. Каждая группа должна подумать и рассказать, что полезного 

представитель ее профессии может сделать для детей детского сада (строили 

детский сад каменщики, крановщики, маляры, штукатуры; продают в 

магазинах свежие продукты – продавцы, выращивают хлеб – хлеборобы). 

Второй вариант задания: подумать и рассказать, что полезного представитель 

ее профессии может сделать для представителей других профессий. 

27.«Разложи по порядку» 

Цель: развивать познавательный интерес к истории письменных 

принадлежностей человека; закреплять умение работать в команде. 

Ход игры 

Дети раскладывают по порядку картинки с изображением письменных 

принадлежностей человека в разные времена (палочка, гусиные и 

металлические перья, карандаш, шариковая ручка, пишущая машинка, 

компьютер). Если дети выполняют задание правильно, получается 

постепенно расширяющаяся от начала до конца лента (если какая – то 

картинка оказывается не на своем месте, лента выходит неровной). 



28. Игра – лото «Труд древних людей» 

Цель: продолжать закреплять представления о жизни и труде первобытных 

людей. 

Ход игры 

Вокруг большой карты с изображением древнего человека нужно разложить 

маленькие карточки, на каждой из которых нарисован один из видов труда 

древних людей (охотятся, ловят рыбу, собирают орехи, ягоды, яйца птиц). 

Дети выбирают нужные карточки из числа других, на которых, кроме труда 

древних людей, нарисованы современные виды труда по приготовлению 

пищи. В ходе выполнения правил игры дети рассказывают о том, почему они 

выбрали именно эту картинку. 

29. Игра – лото «Москва – великий город» 

Цель: стимулировать познавательный интерес к явлениям и культуре 

главного города России. 

Ход игры 

К большой карте с изображением города Москвы дети подбирают маленькие 

карточки, на которых изображены знаменитые люди, достопримечательности 

столицы (русский художник Андрей Рублев, храм Василия Блаженного, 

первый книгопечатник Иван Федоров, Красная площадь, Кремль, здание 

Большого театра и др.). Во время игры дети комментируют свой выбор. 

30. Игра «Старинное – современное» 

Цель: обогащать представления детей об одежде, предметах быта, 

используемых русским народом в разные времена; симулировать 

познавательный интерес к культуре своего народа. 

Ход игры 

На экране появляются изображение сарафана, косоворотки, лаптей, сундука 

для хранения одежды и т. п. Дети называют предмет одежды и рассказывают, 

старинная это вещь или современная, что вместо сарафана, косоворотки, 

лаптей и т. д., носят в наше время. За правильный ответ каждый ребенок 

получает маленький приз, это может быть изображение матрешки, бусинка, и 

т. д. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Заключительная часть. Педагогический мониторинг. 

 
Уровень Показатели 

 

Высокий Дети свободно называют своё имя, 

фамилию, домашний адрес. Умеют 

отличать и оценивать правильное и 

неправильное поведение детей в ситуациях, 

когда они одни находятся дома. Могут 

классифицировать предметы по степени 

опасности причинения вреда человеку. В 

совершенстве владеют адекватными 

знаниями о правильном поведении в 

опасных ситуациях дома. 

Владеют знаниями безопасного поведения 

при общении с незнакомыми людьми. 

Знают телефоны и назначение экстренных 

служб. 

 

Средний Дети при незначительной помощи 

называют имя, фамилию, домашний адрес. 

Умеют отличать и оценивать правильное и 

неправильное поведение, но недостаточно 

обдумывают ход выполненных действий. 

Определяют предметы, которые могут стать 

источником травмы, пожара. 

Знают о безопасном поведении в опасных 

ситуациях дома, но не осознанно к ним 

относятся. 

При незначительной помощи оценивают 

обстановку правильного и неправильного 

поведения при общении с незнакомыми 

людьми. 

 

Низкий Дети не проявляют инициативу познания 

нового. Не проявляют интереса в 

совершенстве владеть знаниями о 

безопасном поведении в быту. 

Не знают своего домашнего адреса. Не 

могут назвать предметы, являющиеся 

источником опасности. Не могут рассказать 

по картинке, почему данная ситуация 

опасна. 

Не имеют представлений о безопасном 

поведении при общении с незнакомыми 

людьми. 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Методический комплекс. 

Парциальные программы и методические пособия 

Игровая деятельность          

1.Л. Ю. Павлова. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром для занятий с детьми 4-7 лет.-М.: Мозаика – Синтез, 

2015. 

2.Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в первой 

младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007 

3.Буре С.Р. Социально-нравственное воспитание дошкольника. – 

М.  Мозаика Синтез, 20 

 4.Щербакова Е.И. Формировнаие взаимоотношений детей 3-5 лет в игре. –

   М.: Просвещение, 1984. 

5.Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

6Лиштван З.В. Игры и занятия со строительным материалом в д/саду.-

М.:Просвещение 1967. 

7. Методическое пособие: Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности» 

Парциальные программы и методические пособия 

Трудовая деятельность. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Патриотическое воспитание. 

1.Л. В. Нравственно-трудовое воспитание в детском саду, —М.:. Мозаика- 

Синтез, 2007. 

2.Обучение дошкольников правилам дорожного движения- Ставрополь 

СКИПКРО 2005 

3.Е. А. Романова Правила дорожного движения для детей дошкольного 

возраста. Москва 2005 

4.О. А. Скоролупова  «Правила и безопасность дорожного движения». 

Москва 2004 

5.Т. М. Бондаренко. Экологические занятия с детьми 5-6 лет. Т. Ц. «Учитель» 

Воронеж 2004 

6.Петрова В.И. Стульник Т.Д. Нравственое воспитание в детском саду– М.: 

Мозаика-Синтез, 2008 

7. Павлова Л.Н. «Развивающие игры-занятия с детьми от рождения до трех 
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